El otro como garante de cuidado y seguridad en salud: La

necesidad de acompafamiento.

The Other as guarantor of care and security in health: Accompaniment as a

necessity.

INTRODUCCION: El concepto de “seguridad del paciente” esta ampliamente
contemplado por numerosos organismos internacionales en materias de salud,
profesionales y por la propia poblacion.

En las lineas estrategias sobre seguridad, se remarca la importancia del factor
humano para abordarlo, incidiendo en la relacién de las personas con problema de
salud y sus acompafantes; sefialando la necesidad de implicarlos y empoderarlos
en cuidados. Para ello se debe establecer una relacion de acompafiamiento, ya que

el ser humano por su propia definicion no actua en soledad.

OBJETIVO: Establecer el acompafiamiento como linea estratégica de seguridad en

salud.

METODOS:
Estudio deductivo mediante extraccion de conocimiento de textos referentes del
tema y posterior aplicacion de reglas légicas proposicionales.

La validacion tedrica se realizo por discusion de grupo de expertos

RESULTADOS:

Se identifica el Dominio 1 NANDA como aquel ligado a potenciales problemas de
seguridad. Aplicandose a ello, el “acompafiamiento” se establecen una serie de
reglas logicas-proposicionales.

Los planes propuestos, junto con las lineas ya propuestas, se implica tanto a las
personas con problemas de salud como a sus acompafiantes, como garantes de su
cuidado en seguridad en salud, asegurando la cobertura universal y la calidad de

atencién en este campo.



CONCLUSIONES: Se refuerza las lineas estratégicas propuestas de “Seguridad
del paciente”, pues apuesta por el empoderamiento e implicacion en seguridad a
profesionales de salud y personas con problemas de salud. Una relacion de
acompafamiento es determinante para el buen funcionamiento del sistema sanitario

publico, ya que evidencia la minimizacién de riesgos en salud.



